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Sis straipsnis — tai dizainereés praktikés zvilgsnis j Naujujy laiky
ir Siuolaikinés kiino sampratos dizaine paraleles ir sankirtas, siekiant pra-
plésti Zzmogaus kiino vaidmenj $iuolaikinéje dizaino praktikoje. Per tai ies-
koma Siandieninio santykio su kiinu ir paties kiino santykio su materialia
aplinka iStaky, atkreipiant démesj j kiino kaip patirties mediumo reikSme
Siuolaikiniame dizaino diskurse. Bandoma suprasti, kada ir kodél kiinas
tapo objektu, o santykis su kiinu ir patirtys per ji — atribotos nuo esaties.
Kartu tai reakeija i dizaine dominuojantj zvilgsnj i§ Salies, i$ zitirinc¢iojo i
kiing perspektyvos, kiing fetiSizuojant ir naudojant jo motyvus estetiniais
tikslais vietoj galimos intymios patirties — Zvilgsnio is vidaus.

Reiksminiar ZodZiai: kiinas, kiniskas, juslinis, potyris,
interocepcija, anatomija.
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,Youtube“ kanale ,,Boston Dynamics“ robotai Soka pagal ,,The
Contours® daing ,,Do You Love Me?“.. Pagalvoju, kad jauciuosi, kaip XVIII a.
Zmogus, stebintis automats ,, Turkg”, zaidziantj Sachmatais?. Tik skirtumas
tas, kad ¢ia mazai apgavystés. Tai, kas buvo daugiau iliuzija ar ,matemati-
né magija‘®, dabar yra realybé. Stebint roboty plastiskus judesius, Suoliu-
kus, sudétingg choreografija, apima dviprasmiskas jausmas. Bioinzinerija,
kaip ir kitos technologijos, Zzmogaus kiino galimybes, atrodo, paverté be-
ribémis, bet tuo paciu jos ir labai ribotos. Masinos tobuléja, keiéiasi kiino
irankiai, ji supantys daiktai ir pozitris i kiing, o pats kiinas iSlieka toks pat,
kaip konstanta. Kokj kiing turiu omenyje? Tai fiziologinis Zzmogaus kiinas —
oda, nervai, raumenys, griauciai, organai, dantys, plaukai — gyvas veikian-
tis organizmas, taciau ne vien tik anatominis, tai nedalomas elementas su
zmogaus instinktais, jausena ir patirtimi, kiinas, ,kuris iStirpsta kalboje.
Kiinas, kuris valgo, dirba, mirsta, kuris bijo [...].“4 Galima tik svarstyti, ar
per istorijos tékme fiziologiniai ir psichologiniai Zmogaus poreikiai taip pat
nesikeicia? Esu linkusi manyti, kad keic¢iasi mazai, kaip ir nesikeiéia grozio,
erotikos, idealy poreikis. Kiinas islieka ribotas, laikinas, bet jo sureikSmi-
nimas, fetiSizavimas, nors ir pagal kitokius standartus, nemazéja. Siandien
zmogus fantazuoja ir eksperimentuoja su kiino pateikimu, spekuliuoja apie
jo ateities galimybes, kai tuo tarpu mokslo ausros laikotarpiu buvo spéjama
ir bandoma jrodyti, dazniausiai ne visai teisingai, kaip veikia ir kokig reiks-
me zZmoguje turi jo materiali iSraiSka. Todél tiek Siuolaiking, tiek ir istorinés
klino sampratos neatsiejamos nuo fikcijos.

Atsigrezkime 400-500 mety atgal, i Naujuosius laikus, kurie Vaka-
ry istorijoje tapo liziu, — Salia medicinos radosi anatomijos mokslas, filoso-
finé mintis atsiskyré nuo teologijos, o tai veiké ne tik visuotinai priimtg po-
zitiri, kiino pateikimg (vaizdavima), bet ir saves kaip fizinio kiino suvokimg.
I$ kosmologinio, jsivaizduojamo jis pamazu, jdomiai persimaiSydamas, tapo
vis labiau gristas mokslu. Ar pozitris i kiing keité kasdienes Zzmoniy kiino

1 Boston Dynamics, ,,Do You Love Me?“ YouTube, 2020, t. 12, d. 29, https:/www.youtube.
com/watch?v=fn3KWM1kuAw.

2 Netikra Sachmaty Zaidimo masina, sukonstruota vengry isradéjo Wolfgango von
Kempeleno (1734-1804) 1770 m., norint padaryti isptdj Austrijos imperatorei Marijai Teresei
(1717-1780).

3 Anthony Grafton, ,,Magic and technology in Early Modern Europe®, lecture at Bern
Dibner library, [2002-10-15], (New York).

4  Caroline Bynum, ,Why All the Fuss about the Body? A Medievalist’s Perspective“,
Critical Inquiry, 22(1) (1995): 1.
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patirtis? Kurios idéjos Vakary pasaulyje 1lémé poziiirio ribotuma, tapo klia-
timi holistiskiau zitreéti j kiing, o kurios idéjos buvo nepelnytai primirstos
ar nejvertintos? Siame straipsnyje, remdamasi Zmogaus kiino sampratomis
Naujaisiais laikais, aiSkinuosi Siandienio santykio su kiinu ir paties kiino
santykio su aplinka istakas, taip atkreipdama démesj j kiino patirties rak-
to — mediumo reik$me Siuolaikiniame dizaino diskurse.

Visy pirma btidama praktike stebiu, kaip dizaineriai pateikia kiing
ir koks yra kiino santykis su daiktais. Man paéiai tai yra kirybos pradzios
taskas, nuo jausmo ir santykio prasideda mano kuriami objektai. Remda-
masi zmogaus kiino formomis kaip duotybe, siekiu intymaus, organisko san-
tykio su daiktu, dévimu arba naudojamu, ar tai biity kréslas, ar papuosalas.
Siuo atveju forma ir jausmas joje jprasmina Zmogaus kiino tesinj dizaino
objektuose ir harmoningsg rysj tarp ju. Bet jei Sig metodologija galétume
iSplésti medziagoje, tekstiiroje, kvape, temperatiroje, garse? Kodél dizaine
daznu atveju apsiribojama vizualumu ir netgi, jei turimas omenyje kiinis-
kumas, erotiSkumas, jis apsiriboja aptakiomis formomis ir ,,nuogos“ odos
atspalviais? I kiing, net ir i savo, yra zvelgiama i$ Salies, bet ne i§ vidaus.
Kada pats kiinas tapo objektu, o miisy santykis su kiinu ir patirtys per ji -
atribotos nuo esaties? Kur istorijoje buvo pamestas visumos — vienumos —
vientisumo jausmas ir virs visko iSkeltas racionalumas?

Akivaizdu, kad visose dizaino srityse, kuriy iSraiska yra utilitaris
daiktai, ar tai blty baldas, jrankis, rabas arba transporto priemoné, visur
neisvengiamai Zmogaus kiinas yra sprendimus lemiantis faktorius. Taciau
ar daznai projektavimo procese Zmogaus kiinas turimas omenyje daugiau
nei ergonomiskai? Ar nuo kiino analizavimo ir biisimo kiinisko potyrio pra-
sideda dizainas? Kodél taip néra, jei sutiksime, kad galiausiai objektas yra
skirtas Zmogaus kiinui naudoti? Ar kiinas yra tiek savaime suprantama duo-
tybé, kad dizaineris daznu atveju jo tiesiog nekvestionuoja?

Norédama suprasti dizaino ,,esme®, a$ ,nurengiu® jj iki Zzmogaus,
iki zmogaus kiino kaip pradzios tasko. Taciau tai néra ergonomika, arba JAV
labiau vartojamas terminas £mogiskasis faktorius, kurio istakos i§ esmeés
susijusios su darbo naSumo didinimu ir darbo jégos apsaugojimu. Tai néra
ir antropometrija — skai¢iai ir iSvesti vidurkiai, apibréziantys kiing. Omenyje
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turiu Zzmogaus kiiniskas patirtis kaip dalj visavertés ir sgmoningos egzisten-
cijos. Kaip vien anatomija nejmanoma apibrézti Zzmogaus kiino, taip ir er-

gonomika arba antropometrija nejvardija Zmogaus kiino vaidmens dizaine.

Venera anatomijoje

1543-ieji - ltizis anatomijos istorijoje, Andreas Vesalius (1514-1564)
parengé ir iSleido Septynias knygas apie Zmogaus kitno medziagas (De hu-
mani corporis fabrica libri septem), sutrumpintai vadinamas Fabrica. Sis
knygy rinkinys sudarytas i8 jo paskaity, skaityty Padujos universitete, ku-
riy metu, nesilaikydamas tuo metu jprastos praktikos, pats skrodé lavonus,
kad galéty iliustruoti tai, kg désto®. Nepaisant savo inovatyvaus tiesioginio
isitraukimo j kiino tyrinéjimus ir stipriai kritikuodamas Klaudijy Elijy Ga-
leng (129-200/216), jis vis délto neatmeté kai kuriy biologiskai klaidingy jo
jsitikinimy, pavyzdziui, vienos lyties koncepcijos, tikédamas, kad vyro ir mo-
ters kiinai yra vienos lyties skirtingos variacijos, ir laikydamas, jog moters
Iytiniai organai yra tokie pat kaip vyro, tik iki galo nesubrende arba defor-
mavesi®. Ne tik Galeno tekstai, bet ir krik§¢ionybés dogma, kad Ieva buvo
sukurta i§ Adomo Sonkaulio, 1émé moters kiino aiSkinimg per vyro kiino
prizme. Sis aspektas Fabricoje yra geras pavyzdys, kaip stipriai ,,zinojimag“
gali veikti nusistovéje kultiiriniai ir socialiniai jsitikinimai, — Vesaliui, nors ir
turin¢iam galimybe paciam objektyviai ivertinti, nepavyko ,,iSmokti pamirsti
tai, kas iSmokta“. Moters kiinas buvo problemigkiausias vaizdas Ankstyvy-
ju naujyjy laiky anatomijos iliustracijose. Vesaliaus, kaip ir daugelio amzi-
ninky, pasauléziiirg formavo vaizdiné aplinka, perteikianti pasaulietinius
ir religinius siuZetus arba ju humanistines interpretacijas. Moters ir vyro
skirtumus buvo jprasta pateikti per alegorijas: Adomo ir Ievos, Dantés ir
Beatricés, Veneros ir Adonio’. Taigi Naujyjy laiky pradzios mokslas pynési
su zmogaus tikéjimo, kirybos ir fantazijos vaisiais. Alegorijos tapo moks-
lo medija ir aiSkintojais. Mitologija pasirinkta kaip pazjstama kalba, galinti
pritraukti platy skaitytojy rata. Pavyzdziui, savo intymias vietas ranka pri-
dengusi Venera pudica, savo nuluptg odg rankoje laikantis §v. Baltramiejus,

5 Iki tol medicinos studijose buvo vadovaujamasi Romos imperijos gydytojo, filosofo
Klaudijaus Elijaus Galeno traktatais, profesoriui skaitant Siuos tekstus ir ,,chirurgui“ (arba tiesiog
barzdaskuciui) skrodziant nusikaltéliy kiinus, kadangi gydytojui buvo nejprasta uZsiimti fiziniu darbu.

6 Lyle Massey, The Anatomy of Gender: Arts of the Body in Early Modern Europe
(Northwestern University: The Mary and Leigh Block Museum of Art, 2005), 7.

7 Ibid, 9.
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satyras Marsijas, Apolono paliepimu pakabintas ant ranky, taip pat nuner-
ta oda tapo anatomy aiskinamosiomis iliustracijomis. Tais paéiais 1543 m.
iSleistame Epitome, pigesnéje sutrumpintoje Fabrica versijoje, skirtoje
medicinos studentams, kurie negali jpirkti originaliy knygy, $alia skeleto ir
arterijas vaizduojanéio kiino, Vesalius dviem aktams iliustruoti taip pat sko-
linasi Adomo ir Ievos jvaizdj. Kaukolé Adomo rankoje ir Ievos prisidengian-
tis kuklumo gestas — tai dar vienas patvirtinimas, kaip Vesalius savo per-
duotas objektyvias mokslo zinias suplaké su archajiskomis, netgi moralisto
paradigmomis apie ly¢iy skirtumus. I$ esmés, Fabrica demonstruoja, kaip
to meto mastysenoje moksliné sistema susikirto su kultiirine® pasauléziira.
I§ Siy dieny perspektyvos yra idomu pabandyti jsivaizduoti, kokia
taki i tiesy turéjo biti kino koncepeija tuo metu, kai dar nebuvo iki galo
susiformavusio biologinio poziiirio i ji. Taéiau akivaizdus anatominio ir eroti-
nio zZvilgsnio sumisimas, vaizduojant moters kiing?, kartu komplikavo vienos
Iyties koncepcijal’. Kyla klausimas, kas is tiesy labiau lémé anatominiy atlasy
iSpopuliaréjimg XVTI a. tarp iSsilavinusiyjy — ar smalsumas suzinoti, kg slepia
kiino iSoré, ar visgi ypatinga proga matyti tai, kas jprastai paslépta po rtbais?
Ir ar tuometinio mokslo sampratos atspindéjo realia Zmoniy pasauléjautg?

Vidinis Zinojimas

Tikéjimas yra po kairiuoju speneliu.

Martynas Liuteris (1483-1546)!

Pradedant Vesaliaus Fabrica, remiantis mokslu, neZinomos Zi-
nios — paslaptingas kiino vidus — tapo reginiu. XVI-XVII a. sandiira per-
smelkta kiino, organy tema — nuo medicinos, religiniy ir literatiiriniy teks-
ty iki meno. Atkreiptas démesys i atskiras kiino dalis, individualizuotg

8 Ibid.

9 Ibid., 23. Kai kuriy anatominiy iliustracijy kiiny pozicijos yra to meto pornografiniy
gravifiry kopijos. Istorinj anatominio ir erotinio zvilgsnio sumiSimg jtvirtino Charleso Estienno (1504—
1564) anatomijos atlasas La dissection (1545). Cia vaizduojamos motery figiiros yra ,,pasiskolintos*
i§ graviary rinkinio Dievy meilés (1527). O pastarosios yra perdirbinys labai greitai uzdrausto
pornografinio leidinio 7 modi (Pozos; 1524). Dievy, meiles galima laikyti antruoju bandymu ,,praeiti
cenziirg”, kurtizaniy ir juy klienty scenas pakeiciant klasikiniy alegorijy turiniu.

10 Ibid., 11.

11 David Hillman, ,Visceral Knowledge: Shakespeare, Skepticism, and the Interior of the
Early Modern Body*, in The body in parts: Fantasies of corporeality in early modern Europe,
ed. David Hillman and Carla Mazzio (New York: Routledge, 1997), 86.
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reikSminguma kaip prieSpriesa pries tai dominavusiai visumos, kiino vienio
svarbai. Dél staigios anatominiy Ziniy pazangos zmogaus kiino atidarymas
tapo leitmotyvu jgyti ziniy'2. Kinas {vietino zmogiskasias Zinias. I§ pirmo
zvilgsnio anatomijos mokslas ir literatiira atrodo dvi tolimos disciplinos,
taciau butent Siuo laikotarpiu matomi pavyzdziai, kaip smarkiai susido-
méjimas Zmogaus kiinu, naujos anatomijos Zinios persipyné jvairiausiose
sferose, tarp jy ir literatiroje, pavyzdziui, Sekspyro (William Shakespea-
re, 1564-1616) pjesése. Pasak Davido Hillmano, Zzmogaus vidaus organy
motyvai Sekspyro kiiriniuose atsirado dél nepasitikéjimo kito protu ir noro
panaikinti atskirti, nepazinumg tarp vidinio ,,a8* ir kito asmens vidinio pa-
saulio'®. Tai atsiskleidé per norg patekti i kito vidy, netgi labai tiesiogiai,
patekti i vidaus organus, todél, kad pazinty paslépta tiesq:

Otelas: O dangau, a8 suzinosiu tavo mintis.
Jagas: Tu negali, nebent mano sirdis biity tavo rankoje.

Otelas, org. 1622

Hamletas kalba apie nejveikiamg atotriikj tarp vidinés realybés ir
jos iSoriniy manifestaciju'4. Jo kiini§ka ir psichologiné vienatvé bei jausmas,
kad aplinkiniai kiinai neleidzia jam patekti i jy vidy, sukelia norg Siuos k-
nus atidaryti. Pavyzdziui, norédamas pasiekti karaliaus sgzine, Hamletas
masto apie tai, kaip apie fizinj prasiskverbimg i pati jo kiino centra. Taciau
kg galiausiai Hamletas suvokia apie king — tai, kad jame slypi ne kito tiesa,
bet papraséiausiai mirtis. Vienintelis dalykas, kg galima suzinoti apie kiino
vidy, yra tai, kad jam lemta mirti ir irti.

Tai akivaizdus to meto konfliktas pasauléjautoje — bandoma priim-
ti kiing, kuris, iki Siol buves po paslapties Sydu, buvo demaskuotas — objek-
tyvizuotas. Bet kartu Ankstyvyjy naujyjy laiky ikikartezinis fizinis kiino
vidus vis dar neatsiejamas nuo dvasinio vidaus, pavyzdziui, kad svarbi tie-
sa, dorybés ir nuodémés slypi viduriuose. Todél asmenybés charakteristika
neatsiejama nuo fiziologinés kino sudéties. Taigi organai, kraujas daznai
kuria mentalinj zmogaus vidy ir individo privaéig patirtj®®. Ikikarteziné

12 Jonathan Sawday, The Body Emblazoned: Dissection and the Human Body in
Renaissance Culture (London: Routledge, 1995).

13 Hillman, ,Visceral Knowledge, 81-105.

14 Thid., 90.

15 Katharine Eisaman Maus, Inwardness and Theater in the English Renaissance
(Chicago: University of Chicago Press, 1995), 195.
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zmogaus samprata neskaido savasties ir medziagiskumo, o organus sieja su
individulia psichologija.

Tad bandant atkurti ir suvokti Naujujy laiky pasauléziiira, gali-
ma jsivaizduoti, kad XVI a. anatomus skrodimuose galéjo vesti komplek-
siSskesné motyvacija nei tik paprastas ziniy troskimas. Kriks¢ionybéje zmo-
gaus kiino vidus yra pagrindiné susijungimo su dieviskumu vieta. Vienas i§
pamatiniy elementy yra tikéjimas abipuse galimybe prieiti prie kito kiino
vidaus, ar tai blity paprastas Zzmogus, ar Sventasis. Dievas tuo tarpu turi
iSskirtinj ir absoliuty priéjimg prie Zmogaus vidaus. O Jézaus Kristaus sii-
paSalindamas bet kokig abejone tikéjimu'¢. D. Hillmanas daro prielaida, kad
atsirades naujas biidas patekti i Zmogaus vidy, t. y. anatomija, turéjo itakos
XVI-XVII a. sandiroje susilpnéjusiam dieviskumo suvokimui per tiesioginj
rysi su kiino vidumi'”.

Kalbant apie §j rysj, savasties ir medZiagiskumo neskaidymg ir
Sekspyro protagonisty pabréziamas kiiniSkas jausenas, galima biity pami-
néti neurobiologinj terming interocepcija, kuris nurodo i vidinés kiino biise-
nos pojiiti. Siandien 1 Sio aspekto svarbg atkreipiamas démesys labai plaéia-
me kasdienybés diskurse, pavyzdziui, gydant valgymo sutrikimus, gerinant
psichologine biikle, emocijy valdyma, saves organizavimg. Dél virtualybés
itakos, informacinés tarSos, greito gyvenimo tempo Siuolaikinis Zmogus yra
linkes nejsiklausyti j savo kiina, i§ dalies atskirdamas save nuo kino ir jj
naudodamas automatiskai kaip irankj. Pasak neuroanatomo ir neurologo
Arthuro Dewitto Craigo (g. 1951), interocepcija yra kritiskai svarbi Zmo-
gaus emocijoms ir savimonei's,

Griztant prie dizaino konteksto, ikikartezinis saves suvokimas,
ypac interocepcija, daikty kiirimo ir vartojimo kontekste galéty vesti link
didesnés Zmogaus geroves (well-being), visavertiSkesnés gyvenimo patir-
ties bei démesingo jsisamoninimo (mindfulness). Sie aspektai gan pladiai
deklaruojami, pavyzdziui, aromaterapijos arba kity natiraliy sveikos gy-
vensenos praktiky bei produkty kontekste, gyvenimo biido jvaizdziuose,
taciau vis dar mazai objekty dizaino praktikoje.

16 Hillman, ,Visceral Knowledge“, 86.

17 Ibid., 102.

18 Arthur Dewitt Craig, ,,How do you feel? Interoception: the sense of the physiological
condition of the body*, Nature Reviews Neuroscience 3 (8) (2002): 655-666.
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Klinas — masina

Religiniu aspektu, anatomijos praktikams pradéjus Zmogy trak-
tuoti kaip objektyvizuota, mechanizuotg kiing, XVI-XVII a. buvo tolsta-
ma nuo fizinio dieviskumo pajautimo link absoliutinio tikéjimo. Atsiradus
anatominiams organy muliazams, kurie buvo anonimiski ir normatyviniai,
jsisgmoninta, kad visy Zzmoniy sandara yra daugiau ar maziau ta pati. Tai
leido kiino vidy mechanizuoti ir nuo savasties kiine po truputj pereiti prie
kartezinio, kitaip tariant, grynai mechaninio santykio suvokimo tarp saves
ir standartizuoto materialaus kiino, teikiant pirmenybe metafiziniams ra-
cionalumo ir epistemologiniams teiginiams®. Sj peréjima nuo sakralizuoty
kiino daliy prie mechanieistinio pozitirio i kiing galima bty iliustruoti pras-
miskai prieSingais Elzbietos I (Elizabeth I, 1533-1603) ir po 60-ties mety
Thomo Hobbeso (1588-1679) Zodziais — nuo kino vidaus sureikSminimo,
jprasminancio asmens svarbg, iki kiino, kaip mechanicistinés metaforos,
itvirtinancios faktine kalba;

AS zinau, kad mano kiinas - silpnos ir paliegusios moters, bet kartu mano $irdis ir
skrandis — kaip karaliaus, Anglijos karaliaus.?’
Kas yra Sirdis, jei ne spyruoklé, o nervai, jei ne daugybé virveliy, o sanariai, jei ne

daugybé raty, kurie duoda judesj visam ktnui, kaip buvo sumanyta Kiréjo.!

Pastaraisiais Zodziais, nusakanciais Zmogaus prigimtj, Th. Hobbe-
sas pradeda savo zymuyji politikos traktata Leviatanas (1651). Mechaniskas
kiino jvaizdis padéjo jam jtvirtinti savo tikslig faktine kalbg, kurioje neturé-
ty biti interpretacijy®.

Zmogaus kiino kaip maginos sampratai jtaka padaré ne tik anato-
mijos mokslas. Meno istoriko Horsto Bredekampo teigimu, mechanicistinés
filosofijos populiaréjimas i§ dalies siejamas ir su labai daiktiska priezasti-
mi®. XVI-XVII a. kurti ir labai iSpopuliaréje pramoginio pobiidzio inzineri-
niai iSradimai — mechani$kai judantys Zzmonés ir gyviinai vadinti automata.

19 Hillman, ,Visceral Knowledge*, 84.

20 I8 jzymiosios Elzbietos I kalbos 1588 m. Tilberyje, anglams nugaléjus ispany armadg.
»Elizabeth’s Tilburg speech, in Learning Timelines: sources from history, http://www.bl.uk/
learning/timeline/item102878.html.

21 Grafton, ,,Magic and technology*, 45.

22 Thid.

23 Horst Bredekamp, The Lure of Antiquity and the Cult of the Machine, trans. Allison
Brown (Princeton (NJ): Markus Wiener, 1995).
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To meto iSradéjai, rengdami pasirodymus publikai nustebinti arba tam, kad
paminéty valdovo pasiekimus, kiré skraidanéius angelus, giedanéius gai-
dzius, judancius skeletus, ,interaktyvius“ sodus — spgstus, savaime judan-
¢ius vezimus, mojuojancius $ventuosius globéjus, grojancius gyvinus ir at-
gyjancius numirélius. Taigi labai tikétina, kad $i nauja visuomenés pramoga
veike ir to meto mastytojus®.

Malonumai ir feminizmas

Aptardama anatomijos praktikos atsiradima ir jos persismelkiantj
poveiki tuo metu bendrai Vakary kultiirai, noriu atkurti kontekstg to meto
alternatyvioms idéjoms, tokioms kaip angly filosofés, poetés, mokslininkés
ir rasytojos Margaret Lucas Cavendish (1623-1673). Nors nuo XVII a. an-
tros pusés jsitvirtino su mokslu atéjes racionalizmas ir René Descartes’o
(15696-1650) propaguotas dualistinis Zzmogaus aiSkinimas bei mechanicisti-
nis poziiris j kiing, ji savo tekstuose akcentavo vitaliSkuma, juslinj pazinimg
ir fizinio kiino lygiavertj integralumg Zmogaus esatyje. Jos mokslinés idéjos
nesulauké didelio pripazinimo ar sekéjy, taciau vélesni mokslo atradimai
leido i$ naujo sugrjzti ir pripazinti, nors gal ir netikslias, bet tuo metu itin
progresyvias idéjas. PrieStaraudama R. Descartes’ui, Th. Hobbesui savo
grozineés literatiiros ir daugiau moksliniais tekstais filosofé stengési kves-
tionuoti jy mechanicistinj poZiiiri, bandydama pristatyti empirinj pozitirj i
kiing ir i kiino santyki su aplinka. Jai biidingas organinis materializmas,
kuriame Zinios ir pojitis neatskiriami. Savo refleksijas apie R. Descartes’o
filsosofijg M. Cavendish isdésté Filosofiniuose laiskuose (Philosophical
Letters, 1664). Ji teigia, kad materija gali mastyti: ,,akis, ausis, nosis, lie-
Zuvis ir visas kiinas turi Ziniy taip pat kaip ir protas.“® Cia ji seka antikos
poeto ir filosofo Lukrecijaus (97-55 m. pr. m. e.) mintj, kad jutiminis su-
vokimas, prasiskverbiantis i kiing per prisilietimg, yra pojiciy ir tuo paciu
ziniy paradigma, o gamta yra materija, kuri gali biti jusliSskai suvokiama.
Taigi Sis M. Cavendish kognityvinis taktiliSkumas ir juslinis ziniy pliuraliz-
mas i§ esmés prieStarauja tuo metu R. Descartes’o iSkeltam suvokimui, kad
kiinas yra kazkas kita zmogaus savaséiai ir kad proto bei kiino dualizmas
suteikia protui auksStesne pozicija uz klaidinantj materialy pasaulj. Nors

24 Grafton, ,Magic and technology*, 46.
25 Margaret Cavendish, Philosophical Letters, Early Modern and Modern Women
Philosophers, ed. Deborah Boyle (Hackett Publishing Company, 2021), 73.
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M. Cavendish buvo laikoma ekscentriska keistuole, i§ Siy dieny perspek-
tyvos galima jvertinti, kad jos kiino suvokimo idéja tuo metu buvo is tiesy
moksligka. Poetiskai, fantastiskai skambanciuose jos tekstuose galima ras-
ti ir neuromoksly uzuominy, taktilinés atminties teorijg bei atomy teorijg.
,2Akmens, vandens, smélio ir t. t. judesys palieka savo kiinus ir pereina j
lazda, taigi ir i ranka.“? Teksto gale ji patikslina, kad ivardijamas iSorinis
judesys néra suvokimo dalykas, bet galimybé taktilinei patiré¢iai, kuri iSlieka
kiine. Cia i§ esmés labai triksta savokos energija, bet iki jos — dar apie 150
mety. M. Cavendish pateiké bendra jutiminio suvokimo modelj, kuriame
materialus atomy ir ,kiiny“ pasaulis dirgina jvairias jusles. Ji teigia, kad
jausmg ir suvokimg sukuria objekto judesys ar jspiidis, kuris, palietes jau-
try organa, per nervy sistema pasiekia smegenis?. Sis nepaprastai jusliskas
saves suvokimas M. Cavendish tekstuose atsirado i$ jvardijamo nuolatinio
kontakto su materialiu pasauliu.

Be savo laikui progresyviy idéjy Filosofiniuose laiskuose, ska-
tinanéiy pamatyti kiing kaip mediumg, matyciau dar vieng jos kirinj kaip
inspiracijg jautresniam daikty kiréjo zvilgsniui. Tai pjesé Malonumo vie-
nuolynas (The Convent of Pleasure, 1668). Jame pateiktas utopinis scena-
rijus, kuris demonstruoja M. Cavendish holistinj pozitirj j jutimy pasaulj.
Veiksmas vyksta komunoje, kurioje moterys uzsidaro nuo likusio pasaulio,
t. y. nuo vyry, kurie suteikia moterims ,nelaimes ir skausmus®, ir kur pa-
grindine aSimi tampa jusliniai potyriai ir biities patirtis per malonumus.

Laimingoji Dama (Lady Happy) klausia, ar yra prasmeés priesinti
zZmogaus prigimtinius poreikius ir malonumus su dievy, siekiais. Tokiu biidu
ji bando isteisinti hedonistinj gyvenimo btidg, kurj Zmogus gali patirti per

pojucius:

Ar gali kuri nors racionali btybé galvoti arba tikéti, kad dievai dziaugiasi batybeés
nelengvu gyvenimu? Ar jie isaké arba leido gamtai paversti pojii¢ius nenaudingais;

ar pykdyti, varginti ir skaudinti juos?*

26 Ibid.

27 Misty G. Anderson, ,,Living in a Material World: Margaret Cavendish‘s The Convent of
Pleasure”, in Sensible Flesh. On Touch in Early Modern Culture, ed. E. D. Harvey (10) (2003), 191.

28 Margaret Cavendish, The Convent of Pleasure (org. 1668), https://digital.library.upenn.
edu/women/newcastle/convent/convent.html.
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Cia pat duodami labai kasdieniski, taktiliniai palyginimai apie vil-
kéjimg grubaus lino ir &iurkscéios vilnos kaip nemalonius pojucius kianui.
Galbiit galima daryti prielaida, kad ¢ia uZsimenama apie religinio atsida-
vimo ir atgailavimo demonstravimg, nubaudus fizinj kiing dévint Siurksius
apatinius ribus, badaujant ir pan. PrieStaraudama savo pasnekovei poniai
Tarpininkei (Madam Mediator), Laimingoji Dama teigia, kad malonumai
néra tustybé, kuri sutersia ir iSpaikina prota. Jos manymu, ,.kai pojiciai yra
uzgese nuo abstinencijos, kiinas iSkankintas badavimo, dvasios pavargusios
stebéti, gyvenimas apsunkintas skausmo, siela vargiai turi valios Slovinti.“®

Malonumo vienuolyno rafinuotas materialios aplinkos aprasymas
turéty jusliSskai zadinti kiekvieno dizainerio vaizduote ir inspiruoti savo de-
talémis: kiinai aprengti minksciausiu Silku, baltu kaip pienas linu, Zvilgsnij
dziugina reéiausi paveikslai, Snerves pasiekia parfumuotas oras, o ausis —
saldiis melodingi garsai. Interjero detalés ir medziagos keic¢iasi priklau-
somai nuo mety laiko: pavasarj — plunksnos, kaspinai, auksas, sidabras,
Damasko Silkas, veidrodziai pasigrozéti savimi, grindys nuklotos saldziai
kvepianciomis gélémis; vasarg — tafta, prie galviigaliy talpose vamzdeliais
tekantis vanduo; rudenj — riimy sienos padengtos paauksuota oda, viskas
nuklota puikiausiais patiesalais; o Ziemg — visur gobelenai, lovos apdengtos
aksomu ir paklotos satinu, grindys - turkiskais kilimais, spintos paauksuo-
tos, zidiniams kiirenti naudojami vien tik aromatingieji kedras ir kadagys,
0 pasisviesti — parfumuotos zZvakés. Patalai taip pat kei¢iami kartu su mety
laikais: pavasari ir rudenj jie prikimsti plunksnomis, Ziemg — piikais, o vasa-
rg apsiklojama tik §ilkiniu arba olandiskos drobés skiautiniu. Kiek vasara
trunka, tiek vazose gélés, o Ziemg — apelsinmedziai. Skrupulingai prizitré-
tas sodas, be sudzitivusiy Saky ir lapy, kiekvienu mety laiku prazystantis
ivairiausiomis gélémis, duodantis saldziy Zoleliy ar vaisiy. Visi tvenkiniai,
upeliai, fontanai ir Saltiniai — skaidris, tyri ir Sviezi. Valgiai taip pat patie-
kiami tai Siltesni, tai Saltesni, priklausomai nuo mety laiko.

Visi &ie apraSymai, be to, kad suteikia daug informacijos apie to
laiko auk$tuomenés materialigjg ir vartojimo kultiira, jvardija Zzmogaus jus-
liska jautrumg aplinkai. Pasak profesorés Misty G. Anderson, prieSingai lo-
kiskam poreikiui pripildyti prota idéjomis, Margaret Cavendish tiesiogine

29 TIbid.
30 Anderson, ,,Living in Material World“, 200.
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prasme fiziskai pripildo erdve, kurioje galéty jsikurti kinas®. Siame nuo
likusio pasaulio storomis sienomis atsiribojusiame vienuolyne valia ,,gyventi
su malonumais ir su jais mirti“.

M. Cavendish protofeministinés jzvalgos — kaip reakeija j raciona-
lizmo atmetama kiing, kuris buvo suvokiamas kaip klifitis tyrai minc¢iai arba
kaip nepatikimas tarpininkas tarp proto ir materialaus pasaulio. Malonumo
vienuolynas — tai jos materialistinis tyrimas, kuriame moterys koduojamos
kaip i$ prigimties labiau kiniskos, dél to keliancios grésme intelektualinei ir
moralinei darnai®. Tac¢iau, vaizduodama malonumus teikiantj, per materijg
suvokiamg motery pasaulj, M. Cavendish atmeta negatyvias moralines ir
socialines stigmas, susijusias su kinu ir jusliSkumu®. Idomu, kad bitent
toks pasaulio ir saves suvokimo teikimas absoliuciai patriarchalinéje aplin-
koje ir moksle tapo teorija biitent moters mastytojos tekstuose. Cia nori-
si i8rySkinti paralele ir su italy tapytojos, beveik amzininkés Artemisijos
(Artemisia Gentileschi, 1593-1656) kiiriniais, kuriuose pavaizduoti motery
kiinai jvardijami kaip iSsiskiriantys savo tikrovisSkumu ir jusliSkumu.

Pasak M. G. Anderson, Siandien rimtai Zitreéti j taktiliSkumg kaip
i tyrimy lauka trukdo ne tik postkarteziné racionali mintis, bet paradoksa-
Iu — feministiné kritiné teorija. Patirtinis prisilietimo betarpiskumas, kaip ir
skonio bei uoslés jutimai, kelia grésme subjekto ir objekto atskyrimui, kuo
kliaunasi Siuolaikiné racionali mintis*. Feministinei argumentacijai svar-
bu biologinio, kiinisko kiino atskyrimas nuo tikrosios savasties. Materialus
kiinas, sietinas su gyviini$kais impulsais ir biologiniais reiSkiniais, taip pat
turi istoriskai susiklos¢iusig pasyvaus rezimo konotacija, kas automatiskai

priestarauja feministinei idéjai.

Tyliosios zZinios

Tiek Hamleto tikéjimas, kad kiino viduje slypi tiesa, tieck Margaret
Cavendish kognityvinis jusliSkumas siejasi su Michaelo Polanyi (1891-1976)
ivardytomis tyliostomis Zintomis (tacit knowledge®), kurias yra sunku per-
duoti kitam Zmogui uzrasant ar verbalizuojant: ,,mes galime Zinoti daugiau,

31 Cavendish, The Convent of Pleasure.

32 Sios idéjos istakos — Platono (428/427-348/347 pr. Kr.) filosofijoje.

33 Anderson, ,Living in Material World“, 204.

34 Ibid., 194.

35 Tyliuju ziniy (tacit knowledge) terming pirma karta pavartojo Michaelas Polanyi knygoje
Personal Knowledge 1958 m.
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nei galime pasakyti.“*® Sgmoningg Sio ikilogisko Zinojimo panaudojimg
laiky¢iau butina metodika prasmingo, veikiancio dizaino procese. Jame
negali buti atskirtas kiinas ir protas, o pac¢iame kine esanti informacija,
kaip jvardijo M. Polanyi, gali bati laikoma proksimaliniu zinojimu®. Sis i
anatomijos pasiskolintas terminas, nusakantis padéti arciau kiino vidurio,
ivardija tyliyjy Ziniy pirmine faze. Antroji, distaliné, atsiranda tuomet,
kai vidinés jausenos prasmé yra perkeliama j iSorinj zinojimg — kiiniskos
patirtys perkeliamos j suvokima iSoréje. Kaip ir M. Cavendish, M. Polanyi
duoda pavyzdj apie neregio lazdele, kaip aklasis jaucia savo kelig liesdamas
lazdele®. Pradedantysis pirmiausia jaucdia lazdelés poveikj rankai. Taéiau
iSmokus lazdele jausti kelig, sgmoningumas apie poveikj rankai transfor-
muojasi i lazdelés galiuko jausmg, lie¢iant ir tyrinéjant aplinka. Irankis
virsta jauéianéiu kiino tesiniu. Interpretacinés pastangos beprasmes jause-
nas paveréia prasmingomis, atskirdamos jas nuo pirminio jausmo. Mes pra-
dedame suvokti jausenas rankoje, atsizvelgdami i jy prasme. Remdamiesi
Siais vidiniais procesais, mes suvokiame iSorinj pasaulj. Pasak M. Polanyi,
kiinas yra pagrindinis visy iSoriniy Ziniy instrumentas, tiek intelektiniy,
tiek ir praktiniy. Taciau lygiai taip pat kiinas yra vienintelis dalykas, ku-
rio paprastai mes nepatiriame kaip objekto. Sgmoningai suvokdami jj kaip
savo kiing ir susikoncentruodami j iSorinj pasaulj, mes jj apibendriname, jo
nelieka. Dingsta sagmoningumas apie fizinj kiing. Si analizé paaiskina, kaip
pametamas kinas dizaine — tiek ir kuriant, tiek ir naudojant daiktus. Micha-
elo Polanyi idéjos turi sgsajy su gestaltpsichologija ir Maurice’o Jeano Jac-
ques’o Merleau-Ponty (1908-1961) fenomenologijos diskursu kaip reakcija
i struktiiralizma. Jo teigimu, nezabotas aiSkumas gali sunaikinti supratimg
apie kompleksiskus reiskinius®.

Kaip griztiisavo kiing ir ji patirti, kalba rasytojas, menininkas Le-
onardas Korenas (g. 1948), nuo 1976 iki 1981 mety leides avangardinj zur-
nalag WET: The Magazine of Gourmet Bathing. Savo knygoje Undesigning
the Bath (1996), kritiskai vertindamas architektiiros koriféjy pastangas su-
kurti kiiniskai ir dvasiskai malonias prausimosi erdves, nurodo, kas tam, jo
manymu, yra ideali aplinka, pateikdamas natiiraly geizerj arba archajisks
pirtj kaip pranasesnius pavyzdzius:

36 Michael Polanyi, The Tacit Dimension (Garden City, New York: Doubleday & Co.,1966), 4.
37 Ibid., 1.
38 Ibid., 12.
39 Ibid., 18.
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Tai paprasciausiai yra vieta, — taciau ne tokia jau paprasta vieta, — kuri leidzia susi-
koncentruoti ties svarbiausiu jausmu, kas a8 esu. Vieta, kuri pazadina mane mano
tikrai zemiSkai, jusliskai ir pagoniskai pagarbiai prigim¢iai. Rami vieta mégautis
vienu geriausiy gyvenimo deserty stichiskos aplinkos apsuptyje. Ypaé privati vie-
ta, net jei ja dalijamasi su kitais Zmonémis, tinkama intymiausiems maudymosi

sakramentams...*

Jis ivardija erdvés arba objekto galimybe suteikti saugumo, malo-
numo ir atsipalaidavimo jausma, tarsi Zzmogus bty atsidiires ikigimiminéje
stadijoje (womb pleasure).

Ar nebiity tikslinga, kuriant daikta, pirmiausia remtis kiiniska pa-
tirtimi? Grizdami prie M. Polanyi, paimkime kaip pavyzdj danty Sepetélj.
Kai juo valomés dantis, galime galvoti apie danty Sepetélj kaip apie jrankj,
kuris atlieka funkeijg, arba kaip apie rankos pratesimag, jgalinantj ranks at-
likti funkeija. Jau¢iame rankoje ir burnoje danty Sepetélj, bet kartu mintyse
ji eliminuojame ir beveik jauciame pirstais dantis, dantenas, liezuvi. Ar tai
lengviau pajausti uzsimerkus, desiniarankiui tai atliekant kaire ranka? Sli-
dus plastikas burnoje, standiis ar minksStesni Sereliai, sta¢iakampiska, lyg
per didelé galvuté — ar ji pasiekia visur, kur reikéty? Kaip burnos ertmé
atrodo i$ danty Sepetélio perspektyvos? Ar tokia praktika nepadéty sukurti
tobulesnio danty Sepetélio arba galbit ir tobulesnio danty valymosi proceso?

Kinas, dizainas ir istorija

Ne vieng daikty dizainerj inspiruoja istorinis kontekstas, taciau
dazniausiai estetiniu arba technologiniu aspektu. Pateikti Siuolaikiniy dizai-
neriy, jusliSskai besiremianéiy Zmogaus kiinu arba ieSkanciy ypatingo rysio
su kiinu, pavyzdziy — taip pat néra lengva uzduotis. Galima surasti kiinisky
objekty, taciau daznai jie yra sukurti vizualiai stimuliacijai ir asociacijoms
arba tai atsitiktiniai projektai, kurie nejtvirtinti kaip praktikos. Tarp tokiy
ivardyéiau olandy dizainerj Olivierj van Herpta (g. 1989), kuriantj 3D spaus-
dintas, itin plastiSkas ir grakséiai takias keramines vazas [1 il.], piety ko-
réjieciy dizainerj Hansolg Kimg (g. 1988), kuriantj daikty ir riiby hibridus
[2 il.], kurie kvestionuoja intymumo lygius, ir italy dizainere Giulig Soldati

40 Leonard Koren, Undesigning the Bath (Stone Bridge Press, 1996).
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1
Olivier van Herpt, Linkiai, 2018, Olivier van Herpto Olivier van Herpt, Curves, 2018, photo by Olivier van
nuotrauka Herpt

Marija Puipaité
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2.
Hansol Kim, Mobiliis marskiniai, Svarkas, skydas, Hansol Kim, Mobile Shirt Jacket Shield, 2020, photo
2020, Pierre’o Castignolos nuotrauka by Pierre Castignola

3.
Gulia Soldati, Contatto patirtis, 2016, Giulios Soldati Giulia Soldati, Contatto Experience, 2016, photo by
nuotrauka Giulia Soldati
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(g. 1990), kuriancig betarpiskas maisto patirtis iSvis eliminuojant indus bei
irankius ir praktikuojant valgyma rankomis ir i§ ranky [3 il.]. Apimdama
jusliskg formos atsiradimg ir jos panaudg, iSskir¢iau olandy dizainerj Aldg
Bakkerj (g. 1971), kuriantj eksperimentiskas, nejprastas, tac¢iau labai is-
puoselétas formas, kurios Zmogaus rankose tampa kasdieniskais daiktais
[4, 5il.]. Taigi projektavimas prasideda visiSkai nuo nulio, neatsizvelgiant i
tipologiskai jprastas formas, — viskas prasideda nuo veiksmo, judesio, ges-
to. Kiekviena karta ieskoma kinisko, fizinio santykio su objektu. Zmogaus
judesys sukuria daikto funkeijg ir véliau, vartojimo kontekste, jg tas pats
veiksmas atskleidzia. Taip jprasti objektai jgauna naujas formas ir priveréia
i$ naujo jvertinti savo kiino santyki su daikty formomis ir kaip jas naudoja-
me. Veiksmas tampa samoningesnis ir beveik susakralintas. Todél kasdie-
niski objektai, tokie kaip aliejaus ar vandens gsotélis, druskiné, kédé, tampa
matomais, skulptiriSkais, monumentaliais objektais. Savo ramia, tylia este-
tika, jusliS$ka prigimtimi A. Bakkerio daiktai tampa itin gundantys dar ir dél
to, kad jie néra i§ karto lengvai perskaitomi ir kartu yra tarsi paklistantys,
atsiduodantys Zmogaus kiinui.

Zvilgsnis i kita epochg suteikia galimybe pamatyti tam tikrais as-
pektais visiskai kitokj pozitrj j kiing ir i$ naujo jvertinti, kg Siandien lai-
kome duotybémis. Tai leidzia ,,iStrinti“ tai, kas Zinoma, kas Siandien prii-
mama kaip faktai, ir atsiribojus, tarsi nieko neZinant, analizuoti reiSkinius
bei kiirybiskai panaudoti ,,atmokimo“ metoda (learn to unlearn). Atstumas
leidzia i praeitj zitréti kaip i fikcija, | scenarijus, kuriais imanoma matyti
pasaulj, Siuo atveju — Zmogaus kiing. Toks minties eksperimentas kirybine
prasme atveria galimybe spekuliatyviai interpretuoti arba, atvirksciai, pri-
imti idéjas tiesiogiai. Dekontekstualizuotos istorinés idéjos jgauna naujas
reikSmes dabartyje. I§ kitos pusés, j istorijg galima ziGréti ir belaikiskai dél
nedingstancio idéjy ar kiriniy aktualumo. Leonidas Donskis (1962-2016)
Didziojoje Europoje (2006) klausia, ar atsigreze i klasikg ir geriausius jos
atstovus:

tikimés pamatyti visai kitokia biitybe, kuri kitaip masté, jaute, atrodé, ar save patj

kito Zmogaus kiine ir gyvenimo istorijoje, kitaip tariant, savo amzininks, <...>

Marija Puipaité
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4.
Aldo Bakker, Pagymétas tonusas, 2019, Eriko ir Petros
Hesmergy nuotrauka
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Aldo Bakker, Stained Tonus, 2019, photo by Erik &
Petra Hesmerg
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5.
Aldo Bakker, Tauré, 2014, Eriko ir Petros Hesmergy Aldo Bakker, Chalice, 2014, photo by Erik & Petra
nuotrauka Hesmerg
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gimusj modernioje XV a. Europoje. I mus Zvelgia miisy patirtis, skausmas, baime,

svajonés ir lukeséiai — tik jau buve ten ir tada.*

ISvados

Anatomijos praktikos atsiradimas, kartu su mokslu atéjes racio-
nalizmas, nuo XVII a. dominuojantis R. Descartes’o dualistinis kiino su-
vokimas pakeité pozifirj i kiing, kartu ir | Zmogaus patirtis. Teiginys, kad
tikrové yra nepazini, jusliniai potyriai — tik iliuzija ir kad tikroji tiesa — tik
mastyme, atribojo Zmogu nuo saves pazinimo per kiing. Istorikas Roy’us
Porteris (1946-2002), Zinomas dél savo indélio i medicinos istorija, atkreipé
démesj, kad Vakary istoriografijai priémus §j proto ir kiino dualizma, kino,
kaip materialaus objekto, kultiiriné istorija liko miglota:

esant jrodymy trakumui, mes nesame susipazine, kaip individai ir socialinés grupés
patyré, kontroliavo ir projektavo savo jsikiinijimg. Kaip Zmonés suprato paslaptin-
ga rys§j tarp ,,saves“ ir ,,savo* tesiniy? Kaip jie traktavo king kaip tarpininkg tarp

saves ir visuomenés?*

Siuo straipsniu nesiekiu kritikuoti racionalios minties arba femi-
nistiniy tiksly, dél kuriy turime mokslo ir socialine pazangg. Taip pat ne-
nuneigiu didziulio empirizmo ir fenomenologijos indélio patirc¢iy diskursui.
Mokslo ausros laikotarpis pasirinktas dél aiSkaus lizio, dominuojancéio ir
visur persismelkiancio kiino leitmotyvo, dragsiy minéiy, klaidy bei eksperi-
menty ir poetiskai iSreiskiamos mokslinés kalbos, kuri savo pasvarstymais
skatina i$ naujo pasiziiiréti i Siandien mums savaime suprantamus mokslo
pripazintus reigkinius ir désnius. Tai kvietimas permastyti kiino ir kinikos
patirties vaidmenj dizaino lauke, iSsikeliant tikslus, konstruojant kiirybine
metodologijg ir jvardijant likeséius vartojimo procese. Kiino tema Siuolai-
kiniame dizaine tikrai néra pamirsta, ta¢iau daznu atveju ji pateikiama is
zitirin¢iojo i kiing perspektyvos, kiing fetisizuojant ir paveréiant tai daugiau
iSoriska kiiniSka estetika nei intymia patirtimi. Technologinis aspektas su-
teikia klnui naujas galimybes, taciau i§ tikro jis tendencingai jgauna atei-
viskus, biomorfinius bruozus arba specialiai suardomas. Bet kuriuo atveju

41 Leonidas Donskis, Didzioji Europa. Esé apie Europos sielg (Vilnius: Versus Aureus,
2006), 62.

42 Roy Porter, ,,History of the Body*, in New Perspectives on Historical Writing, ed. Peter
Burke (University Park: Pennsylvania State University Press, 1991), 211-212.
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kiino aktualumas Siandien siejasi su Naujyjy laiky kiino obsesija. Istoriniais
pavyzdziais noriu atkreipti démesj j susikloséiusig kino sampratg ir kvestio-
nuoti ,,sintetiskai®, vien racionaliai sukuriamg dizaina, netgi konceptualy di-
zaing, jei jis néra patiriamas jusliSskai. Kartu dizainas, kaip abstrahuojanti,
stilizuojanti, estetizuojanti, hedonizmg teikianti priemoneé, gali leisti kalbéti
ir apie ne visada patogius dalykus, pavyzdziui, apie tikrg kiing ir kiiniSkas
patirtis.

Gauta 20210310

Marija Puipaité
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Summary

Body Exclusion in Design: The Intersections
of Historical And Contemporary Perceptions
of the Human Body

Marija Puipaité
Keywords: body, bodily, sensual, experience, interoception, anatomy.

This article presents an object designer’s view of the parallels and
intersections of body perception in Early Modern times and nowadays, aimed
to expand the role of the human body in contemporary design practice.

It seeks to trace the origins of our today’s relation to the body and
the relation of the body to its material surroundings, focusing on the meaning
of the body as a medium of sensual experience in the contemporary design
discourse.

Just like anatomy cannot fully describe the phenomenon of the hu-
man body, the role of the body in design cannot be fully expressed by means of
ergonomics and anthropometry alone.

The article questions why we tend to look at the body from the outer
rather than inner perspective. When did the body become an object and our
relation to the body and our experience of the body become detached from
selfhood? When was the sense of wholeness lost?

In 1543, Andreas Vesalius (1514-1564) published seven books on hu-
man anatomy titled De humani corporis fabrica libri septem, known as Fab-
rica. Despite some biologically erroneous beliefs, a visual narrative through
allegorical images, and an obvious confusion of an anatomical and erotic gaze
in depicting the female body, this book was a breakthrough in the history of
anatomy. In the 16th and 17th centuries, the theme of the body and its parts
became dominant in all fields from medical, religious, and literary texts to art.
The previous focus on the entire body gave way to the individualised impor-
tance of separate parts of the body. Due to the rapid progress of anatomical
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knowledge, the dissection of the human body becomes a key motif of acquiring
knowledge. The inside of the body represents the hidden truth and is also a
fundamental place to connect with God. With the rise of the science of anat-
omy, unfamiliar knowledge turns into a spectacle, and the body becomes ob-
jectified. The dramatic experiences of Shakespeare’s protagonists illustrate
this conflict of excepting the revealed body and show that the pre-Cartesian
perception of a human individual does not separate selthood and its materiali-
ty, and body parts are associated with individual psychology.

These examples can be related to the neurobiological term of intero-
ception, which refers to the sense of the internal state of the body. In the con-
text of design and well-being, pre-Cartesian self-perception and especially
interoception could be used as a certain mindset to create and use objects in a
more fulfilling, mindful way.

The advent of anatomical wax models that were anonymous and nor-
mative made it clear that the constitution of all humans is more or less the
same. This idea allowed the interior of the body to be mechanised and to move
gradually from the self within the body to the perception of the Cartesian or,
in other words, purely mechanical relationship between oneself and the stand-
ardised material body. The English philosopher, poet, scientist, and writer
Margaret Lucas Cavendish (1623-1673), conversely, emphasized vitality, sen-
sory cognition, and equal integrity of the physical body in human existence.
She sought to question the mechanistic view by presenting an empirical view
of the body and its relation to the environment. Cavendish belongs to organic
materialism, according to which knowledge and senses are inseparable. She
stated that the matter can think and, therefore, knowledge is embodied. This
cognitive tactility and sensory pluralism of knowledge was opposite to Des-
cartes’ perception that the body is something other than human nature and
that the dualism of mind and body gives the mind a higher position against the
misleading material world. Cavendish’s play The Convent of Pleasure (1668)
containing a detailed description of material surroundings where the body can
settle and enjoy the pleasures can be an inspiration for a more sensitive and
refined designer’s look. It sensually awakens our imagination and identifies

a possible human sensitivity to the material environment. All of Cavendish’s
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descriptions are based on sensations. Her play was a reaction to the belief
that women are more bodily by nature, while the body was rejected as an
obstacle to pure thought or an unreliable mediator between the mind and the
material world.

Both the belief of Shakespeare’s protagonists that the truth lies
within the body and Cavendish’s cognitive sensuality are related to tacit know-
ledge, a term introduced by Michael Polanyi (1891-1976), which can be related
to Gestalt psychology and phenomenology. Conscious inclusion of this pre-
logical knowledge could be considered a necessary methodology in the process
of meaningful, powerful design. According to Polanyi, the body is the main
instrument of all external knowledge, both intellectual and practical. Never-
theless, the body is the only thing we usually do not experience as an object.

This article examines how we neglect the body in design, both in the
creation and use of objects.

This historical context has inspired quite a few designers, usually
from the aesthetic or technological viewpoint. There are several contempo-
rary designers who are sensually interested in the human body or are looking
for a special relation to the body (Olivier van Herpt, Hansol Kim, Giulia Sol-
dati, and Aldo Bakker are among them). Even though bodily objects do exist,
they are often designed for visual stimulation and association or are accidental
projects that are not embedded in design practice.

The historical perspective allows us to look at the human body from
a new angle and to re-evaluate what is taken for granted. It helps to erase
what is known and what is an accepted fact, to analyze the phenomena from a
distance, and to use the learn to unlearn method in a creative way. This kind
of mental experiment creatively opens a possibility of speculative interpreta-
tion or accepting ideas directly. Decontextualised historical ideas take on new
meanings in the present. On the other hand, history can be viewed timelessly
due to the unceasing relevance of ideas or works.

Early modern examples draw attention to the established concept
of the body and question the synthetically, rationally created and conceptual
design when it has no embedded sensual experiences.
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